F on . DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA VEGETAL
C Ciéncias feese U

- da Universidade
ULisboa &t MESTRADO EM MICROBIOLOGIA APLICADA LISBOA
UNIVERSIDADE
ANOLETIVO 2014/2015
DISCIPLINA: MICROBIOLOGIA APLICADA ALUNO: ANA MARIA VIEIRA FRAGA (N.2 46960)

Aplicacio da arvore de decisao (HACCP)

0 objectivo deste trabalho foi a aplicacdo da arvore de decisdo de maneira a detectar um ponto critico
numa situacdo. A situagdo que selecionei foi a exposi¢cdo desprotegida ao sol, como forma de melhorar as
minhas lesdes na pele causadas pela Psoriase - doencga crénica da pele, ndo contagiosa, que afecta 1 a 3%
da populacdo. Segundo a literatura a exposicdo ao sol melhora o aspeto e extensdo das lesdes em 80% dos
casos, fato confirmado pela minha experiéncia pessoal.

O ponto critico de controlo identificado é a exposicio desprotegida ao sol, sendo que o perigo é a
ocorréncia de queimaduras provocadas pela luz solar, com consequéncias a longo prazo que podem

incluir o aparecimento de lesdes neoplasicas.

Questdo 1 - Existem medidas preventivas para o perigo em questdo? Sim, podera evitar-se a

exposicdo entre as 11h e as 16h e em dias em que a radiacdo UV esteja acima dos valores médios.

Questdao 2 - Esta etapa elimina ou reduz a probabilidade de ocorréncia do perigo para niveis
aceitaveis? Nao, apesar de podermos evitar a exposicdo ao sol nas horas criticas e controlarmos os
valores criticos de UV divulgados pelas entidades competentes isto ndo evita os perigos associados a este

comportamento.

Questdo 3 - Pode ocorrer contaminacao pelo perigo ou aumento deste, a valores nao aceitaveis?

Sim, poderao ocorrer as referidas queimaduras solares e consequéncias mais graves a longo prazo.

Questao 4 - Existe uma etapa seguinte que elimina ou reduz a probabilidade de ocorréncia do
perigo para um nivel aceitavel? Nao, as etapas seguintes (hidratar a pele, beber muita dgua) nio

contribuem para evitar o aparecimento de queimaduras provocadas pelo sol e futuras lesdes neoplasicas.
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